DE ATENCION AMBULATORIA EN SALUD
DR. NELSON ASTACIO

2025

REPORTE DE
ACTUALIDADES

Division de Comunicaciones



Celebran nacimiento de primer bebé
en nuevo Materno-Infantil Dr. Julio
Manuel Rodriguez Grullén

9 de enero de 2025

Distrito Nacional, RD.- La alegria y satisfaccion
embargan a meédicos y residentes del recién
inaugurado Hospital Materno-Infantil Dr. Julio
Manuel Rodriguez Grulldn, con el nacimiento del
primer bebé en el centro asistencial.

Se trata de la pequefia Naslhy Deanny Flores de la
Rosa, hija de Gardenia Lisset de la Rosa Alcantara,
de 36 afios, quien, nacié este miércoles de manera
prematura, pero esta estable y bajo vigilancia.

Aunque la madre con 33 semanas de embarazo
llegd via emergencia con condiciones delicadas de
salud, la pequefia NaslhyDeanny nacié con un
peso de 4.5 libras, por lo que especialistas del
materno-infantil se mantienen monitoreandola en
todo momento y realizdndole los estudios
correspondientes, yen espera de pronto ser
llevada a su hogar para estar con toda su familia.
“No me puedo quejar, ha sido excelente el trato
gue nos han dado a mi hija y a mi aqui, no solo el
de los médicos que nos han atendido desde antes
de la cesarea, sino, de todo el personal. Como una
princesa me han tratado y me ha gustado. Mas
gue como un hotel 5 estrellas. Estoy contenta”,
manifestd Gardenia Lisset de la Rosa Alcantara.

Durante una visita a la madre y su bebé, el
director del Servicio Regional de Salud
Metropolitano (SRSM), doctor Edisson Féliz Féliz,
manifestd su satisfaccion por este primer parto en
el nuevo materno infantil, ubicado en el complejo
de la Ciudad Sanitaria Luis Eduardo Aybar, ya que
el hospital ofrecera asistencia especialmente a
usuarias de los distintos sectores de la parte alta
del Distrito Nacional.

Al agradecer al presidente de la Republica, Luis
Abinader Corona; al director del Servicio
Nacional de Salud (SNS), doctor Mario Lama, y al
ministro de Salud, Victor Atallah, el titular del
SRSM resalté que la nueva estructura cuenta con
un personal altamente calificado,ademas de
equipos médicos y tecnologicos de vanguardia.

Mientras que, el doctor Onnes Gleyton Tapia
Ramirez, director del Hospital Materno-Infantil
Dr. Julio Manuel Rodriguez Grullén, asegur6 que
la sefiora de la Rosa Alcantara y su bebé, que son
pioneras como pacientes en este nuevo centro
asistencial, son atendidas en las mejores
condiciones con los nuevos equipos y un
personal altamente capacitado, y que es un
privilegio esta haya elegido acudir a ese hospital,
que esta al servicio de todos los dominicanos

Primera entrega de guardia

En la primera entrega de guardia médica del
nuevo materno infantil,en la que se traté los
detalles sobre el primer nacimiento en el centro,
el doctor José Joaquin Puello, presidente de la
Ciudad Sanitaria Luis Eduardo Aybar,valoré el
trabajo de los médicos y residentes, a quienes
exhorté a continuar capacitandose para asi
aplicar esos conocimientos y nuevas técnicas en
favor de los usuarios.

Esto tras anunciar nuevas jornadas formativas,
iniciando con una sobre neuropediatria a partir
del proximo jueves, para formar a médicos con
las nuevas técnicas y tecnologias, ademas de la
preparacion para investigaciones, al igual que
diagnosticos de enfermedades raras y cémo
tratarlas.

Sobre el Materno-Infantil

El Hospital Materno-Infantil Dr. Julio Manuel
Rodriguez Grullon fue inaugurado el pasado
diciembre. Es una infraestructura, equipada y
entregada por el MIVED, form6 parte de los
trabajos de reconstruccion del Edificio B1 del
gran complejo hospitalario
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Dia Internacional de la Epilepsia: Concientizacién y Acceso al Tratamiento

10 de febrero de 2025

Santo Domingo, Republica Dominicana - 10 de febrero de 2025 - Hoy el mundo celebra el Dia
Internacional de la Epilepsia, una fecha destinada a aumentar la conciencia sobre esta condicion
neurolégica y a sensibilizar sobre la importancia de la deteccién, el tratamiento y el apoyo para las
personas que la padecen.

En el Centro Especializado de Salud Doctor Nelson Astacio, contamos con el respaldo del destacado
neurdlogo Didgenes Santos, especialista en epilepsia, quien desde su experiencia y conocimiento, se
une a esta noble causa con el propdésito de dar visibilidad a esta enfermedad que afecta a mas de 60
millones de personas en el mundo. En la actualidad, aproximadamente el 0.6% de la poblacion
mundial sufre de epilepsia, siendo los paises en vias de desarrollo los mas afectados por esta
condicion.

La epilepsia no discrimina y, gracias a los avances en diagnostico y tratamiento, las personas que la
padecen pueden llevar una vida plena, participar activamente en la sociedad, estudiar, casarse y
formar una familia. Sin embargo, aun persisten tabues y prejuicios que afectan a los pacientes,
generando un estigma que dificulta su inclusion social.

Este dia es una oportunidad para recordar que la epilepsia no es un obstaculo insuperable y que las personas
con esta condicion tienen derecho a un tratamiento adecuado y a una vida libre de discriminacion. En el
Centro Especializado de Salud Doctor Nelson Astacio, estamos comprometidos con el bienestar de nuestros
pacientes, ofreciendo atencion especializada y acceso a la mejor tecnologia para el tratamiento de la epilepsia.

“Hagamos un esfuerzo conjunto para erradicar los mitos que rodean a la epilepsia y brindemos a quienes la
padecen las herramientas necesarias para vivir plenamente”, expresé Didgenes Santos, neurélogo especialista

en epilepsia.

Es momento de sacar la epilepsia de las sombras y de promover la integracion, la informaciéon y el acceso a los
tratamientos necesarios para que todas las personas con epilepsia puedan vivir con dignidad y sin barreras.
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Centro Especializado de Atencién Ambulatoria en Salud Dr. Nelson Astacio
refuerza la prevencidn del cancer de colon con charlas educativas

INFORMACI

28 de marzo de 2025

Santo Domingo,- En el marco del Mes de la Concienciacion sobre el Cancer de Colon, el Centro
Especializado de Atencion Ambulatoria en Salud Dr. Nelson Astacio desarrollé una serie de charlas
informativas dirigidas a sus usuarios, con el proposito de fomentar la prevencién y el diagnostico
temprano de esta enfermedad.

La iniciativa estuvo a cargo de la Unidad de Gastroenterologia, donde se abordaron temas clave
como factores de riesgo, habitos saludables y la importancia de mantener una alimentacion
equilibrada y actividad fisica regular para reducir las probabilidades de desarrollar este tipo de
cancer.

Durante su intervencion, la Dra. Patricia Alvarez, internista y gastroenteréloga, resalté la relevancia
de la deteccidén temprana, destacando el servicio de colonoscopia que ofrece el centro como una
herramienta esencial para el diagndstico oportuno. Asimismo, enfatizé que el centro cuenta con un
equipo de especialistas altamente capacitados y tecnologia de vanguardia para la realizacion de
estos estudios.

A través de este tipo de iniciativas, el Centro Especializado Dr. Nelson Astacio reafirma su
compromiso con la educaciéon en salud y la prevencién de enfermedades, brindando informacion
esencial para el bienestar de sus pacientes y la comunidad en general.
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Centro Especializado de Atencién Ambulatoria en Salud Dr. Nelson Astacio
Imparte Charla sobre Derechos y Deberes Laborales para sus
Colaboradores

-

28 de marzo de 2025

Santo Domingo-El Centro Especializado de Atencion Ambulatoria en Salud Dr. Nelson Astacio organizé
recientemente una charla dirigida a sus colaboradores, con el objetivo de proporcionarles orientaciéon sobre
los derechos, deberes y normativas internas que rigen su desempefio laboral.

La actividad fue encabezada por la Licenciada Anmi Escoto, encargada del Departamento de Recursos
Humanos, y cont6 con la participacion de diversas areas de del Centro, tales como Odontologia, Ginecologia y
Obstetricia, Enfermeria, y los equipos de Administracién.

La charla, realizada en un ambiente de colaboracion y aprendizaje mutuo, estuvo acompafiada por la
Licenciada Ana Luisa, analista del Departamento de Recursos Humanos, quien abordé los temas clave que
aseguran el adecuado desarrollo de las funciones de los colaboradores dentro del centro. Durante su
intervencidn, la Licenciada Ana Luisa subrayoé la importancia de la puntualidad y la asistencia laboral, asi como
el cumplimiento del cédigo de vestimenta, que contribuye a mantener un entorno profesional en todas las
areas.

Entre los temas abordados, también se tratd por las exponentes el manejo de ausencias laborales, de acuerdo
con lo establecido en la Ley 41-08 de Funcién Publica, especificamente el articulo 37. En este sentido, se
explicaron los procedimientos que deben seguir los colaboradores en caso de ausencias, asi como las
normativas que rigen los permisos y licencias. La charla incluy6, ademas, informacion sobre las licencias por
enfermedad, maternidad pre y postnatal, y el cuidado de familiares, asegurando que los colaboradores estén
plenamente informados de sus derechos en estos casos.

Finalmente, la Licenciada Escoto abordé los derechos laborales establecidos en el articulo 58 de la Ley 41-08,
con el fin de que todos los empleados comprendieran los beneficios y protecciones que les corresponden.

Esta actividad refleja el compromiso constante del Centro Especializado de Atencién Ambulatoria en Salud Dr.
Nelson Astacio con el bienestar y desarrollo profesional de su equipo de trabajo. Al involucrar diversas areas
del centro, se fortalecié la integracién entre los colaboradores y se promovié un ambiente laboral mas justo,
claroy productivo para todos.
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